
DFB-Stützpunkt Meißen
Stadion “Heiliger Grund”, Goethestraße 33, 01662 Meißen

Trainerteam: Janette Berndt 0172-1633630

Kathleen Goymann 0174-9050602

Trainingszeiten: Montag und Mittwoch 17:00 – 18:30 Uhr (Rasenplatz)

19. Info-Abend am DFB-Stützpunkt Meißen

Vergangene Woche fanden 13 Trainerinnen und Trainer den Weg zum bereits 19. 

Info-Abend  des  Deutschen  Fußball-Bundes  am  Talentestützpunkt  Meißen.  Diese 

kostenlose Fortbildung für  Trainer/innen und Übungsleiter/innen  stand  ganz unter 

dem  Motto  „Spielsituationen  variabel  lösen  können“.  Dabei  zeigten  die  14 

Stützpunktspieler  und  die  DFB-Stützpunkttrainerinnen  Kathleen  Goymann  und 

Janette Berndt anhand verschiedener Spiel- und Übungsformen, den Trainer/innen 

wie  man  Spielerinnen  und  Spieler  schulen  kann,  damit  diese  schnell  auf  neue 

Spielsituationen reagieren können. Im Anschluss an diesen Praxisteil  wurden den 

Teilnehmer/innen sowohl der DFB-Stützpunkt mit seinen Zielen und als auch einige 

Tipps zur Umsetzung zu den gesehen Übungs- und Spielformen vorgestellt.


